
 
 

Caregiver Connection 
YƵĂƌƚĞƌůǇ�EĞǁƐůĞƩĞƌ          /ƐƐƵĞ�ϭ��:ĂŶƵĂƌǇ�ϮϬϮϮ 

��ƐƚƵĚǇ�ďǇ�ƚŚĞ�^ůŽĂŶ��ĞŶƚĞƌ�ŽŶ��ŐŝŶŐ�Θ�tŽƌŬ�ĨŽƵŶĚ�ƚŚĂƚ�ŽůĚĞƌ��ŵĞƌŝĐĂŶƐ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�ĞŶŐĂŐĞĚ�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌƐ�ĨĞĞů�ŚĂƉƉŝĞƌ�ĂŶĚ�
ŵŽƌĞ�ĐŽŶƚĞŶƚ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕�ƚŚŝƐ�ŝƐŶ͛ƚ�ĂůǁĂǇƐ�ƚŚĞ�ĐĂƐĞ�ĨŽƌ�ĞǀĞƌǇŽŶĞ͕�ĂŶĚ�ŝƚ�ĐĞƌƚĂŝŶůǇ�ĚŽĞƐŶ͛ƚ�ŵĞĂŶ�ƚŚĂƚ�ĐĂƌĞŐŝǀŝŶŐ�ŝƐ�ĞĂƐǇ͘�
�Ƶƚ�ŝƚ�ĚŽĞƐŶ͛ƚ�ŚĂǀĞ�ƚŽ�ďĞ�ĂůǁĂǇƐ�ƐĂĚ͕�ƐƚƌĞƐƐĨƵů͕�Žƌ�ĞŵŽƟŽŶĂů�ĞŝƚŚĞƌ͘���ĂƌŝŶŐ�ĨŽƌ�ƐŽŵĞŽŶĞ�ĞůƐĞ�ĐĂŶ�ƚĂŬĞ�Ă�ŚƵŐĞ�ĞŵŽƟŽŶĂů�
ƚŽůů͕�ǁŚŝĐŚ�ŝƐ�ǁŚǇ�ŝƚ�ŝƐ�ƐŽ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƚŽ�ƚĂŬĞ�Ă�ƐƚĞƉ�ďĂĐŬ�ƚŽ�ŵĂŬĞ�ƐƵƌĞ�ƚŚĂƚ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ĐĂƌŝŶŐ�ĨŽƌ�ǇŽƵƌƐĞůĨ�ĂŶĚ�ĂĚĚƌĞƐƐŝŶŐ�
ǇŽƵƌ�ĞŵŽƟŽŶĂů�ŶĞĞĚƐ͘ 

'ƌŝĞĨ 

'ƌŝĞĨ�ŝƐ�ƉĞƌŚĂƉƐ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ĐŽŵŵŽŶ�ĂŶĚ�ƐƵƌƉƌŝƐŝŶŐ�ĞŵŽƟŽŶ�ĨĞůƚ�ďǇ�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌƐ͘��ǀĞŶ�ůŽŶŐ�ďĞĨŽƌĞ�ƚŚĞ�ƉĞƌƐŽŶ�ƚŚĞǇ�ůŽǀĞ�
ĂŶĚ�ĂƌĞ�ĐĂƌŝŶŐ�ĨŽƌ�ƉĂƐƐĞƐ�ĂǁĂǇ͕�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌƐ�ĐĂŶ�ďĞĐŽŵĞ�ŽǀĞƌǁŚĞůŵĞĚ�ďǇ�ŐƌŝĞĨ͘�^ƚƌŽŬĞƐ͕�ĂŶĞƵƌŝƐŵƐ͕��ůǌŚĞŝŵĞƌ͛Ɛ͕�ĂŶĚ�
ŽƚŚĞƌ�ĂŝůŵĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ŶĞƵƌŽůŽŐŝĐĂů�ĐŽŶƐĞƋƵĞŶĐĞƐ�ŵĂǇ�ƚĂŬĞ�ĨƌŽŵ�ƵƐ�ƚŚĞ�ƉĞŽƉůĞ�ǁĞ�ůŽǀĞ�ůŽŶŐ�ďĞĨŽƌĞ�ƚŚĞǇ�ƉĂƐƐ�ĂǁĂǇ͘�&ĞĞůͲ
ŝŶŐ�ŐƌŝĞĨ�ŝŶ�ƐƵĐŚ�ƐŝƚƵĂƟŽŶƐ�ŝƐ�ĐŽŵƉůĞƚĞůǇ�ŶŽƌŵĂů͕�ďƵƚ�ƚŚĂƚ�ĚŽĞƐŶ͛ƚ�ŵĞĂŶ�ƚŚĂƚ�ǇŽƵ�ƐŚŽƵůĚ�ƐƵīĞƌ�ŝŶ�ƐŝůĞŶĐĞ͘� 
^ĞƉĂƌĂƟŶŐ�ƚŚĞ�ƉĞƌƐŽŶ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞǇ�ŽŶĐĞ�ǁĞƌĞ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ƉĞƌƐŽŶ�ƚŚĞǇ�ĂƌĞ�ŶŽǁ͕�ǁŝƚŚŽƵƚ�ƐĂĐƌŝĮĐŝŶŐ�ĂŶǇ�ůŽǀĞ�Žƌ�ĐŽŵŵŝƚŵĞŶƚ�
ƚŽ�ƚŚĞŵ͕�ŝƐ�ĂŶ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƐƚĞƉ͘�zŽƵ�ĐĂŶ͛ƚ�ŚŽůĚ�ƐŽŵĞŽŶĞ�ƐƵīĞƌŝŶŐ�ĨƌŽŵ�ŶĞƵƌŽůŽŐŝĐĂů�ĚĂŵĂŐĞ�ƚŽ�ƚŚĞ�ƐƚĂŶĚĂƌĚ�ǇŽƵ�ŚĞůĚ�
ƚŚĞŵ�ƚŽ�ďĞĨŽƌĞ͘�/Ŷ�ŵĂŶǇ�ǁĂǇƐ�;ůŝŬĞ�ƚŚĞŝƌ�ƉĞƌƐŽŶĂůŝƚǇ͕�ŵĞŵŽƌǇ�ĂŶĚ�ĐŽŐŶŝƟǀĞ�ĨƵŶĐƟŽŶͿ�ƚŚĞǇ�ĂƌĞ�Ă�ŶĞǁ�ƉĞƌƐŽŶ͘� 
&ŽƌŐŝŶŐ�Ă�ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�͞ŶĞǁ͟�ƉĞƌƐŽŶ�ŝƐ�Ă�ŐƌĞĂƚ�ǁĂǇ�ƚŽ�ĐŽŵďĂƚ�ŐƌŝĞĨ͘�DĂŶǇ�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌƐ�ĞŶũŽǇ�ƐŚĂƌŝŶŐ�ĂƌƟƐƟĐ�ŽƵƚͲ
ůĞƚƐ͕�ƌĞĂĚŝŶŐ͕�ĨĂŵŝůǇ�ǀŝƐŝƚƐ�ĂŶĚ�ŽƚŚĞƌ�ƐƟŵƵůĂƟŶŐ�ĂĐƟǀŝƟĞƐ�ƚŚĂƚ�ĐĂŶ�ďĞ�ƚĂŝůŽƌĞĚ�ƚŽ�ĂŶǇ�ůĞǀĞů�ŽĨ�ƐŬŝůů�Žƌ�ĂďŝůŝƚǇ͘� 

'Ƶŝůƚ 

'Ƶŝůƚ�ŝƐ�ŽŶĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ĐŽŵŵŽŶ�ĂŶĚ�ĚĞǀĂƐƚĂƟŶŐ�ĐŽŶƐĞƋƵĞŶĐĞƐ�ŽĨ�ďĞŝŶŐ�Ă�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌ͘�'Ƶŝůƚ�ĨŽƌ�ŵŝƐƚĂŬĞƐ�ǇŽƵ�ŵĂĚĞ�ŝŶ�
ƚŚĞ�ƉĂƐƚ͕�ƚŚŝŶŐƐ�ǇŽƵ�ƐĂŝĚ͕�ĂƌŐƵŵĞŶƚƐ�ĂďŽƵƚ�ƚƌŝǀŝĂů�ƚŚŝŶŐƐ�ǇŽƵ�ŶŽ�ůŽŶŐĞƌ�ĐĂƌĞ�ĂďŽƵƚ͕�ŐƵŝůƚ�ĨŽƌ�ŶĞŐůĞĐƟŶŐ�ǇŽƵƌ�ĨĂŵŝůǇ͕�ĂŶĚ�
ĞǀĞŶ�ŐƵŝůƚ�ĨŽƌ�ƌĞƐĞŶƟŶŐ�ƚŚŽƐĞ�ĂƌŽƵŶĚ�ǇŽƵ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ĐĂƌĞ-ĨƌĞĞ�ůŝĨĞ�ƚŚĞǇ�ůĞĂĚ͘�DĂŶǇ�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌƐ�ďůĂŵĞ�ƚŚĞŵƐĞůǀĞƐ�ĨŽƌ�ƌĞͲ
ƐĞŶƟŶŐ�ƚŚĞŝƌ�ƌŽůĞ�ĂƐ�Ă�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌ͘�dŚĞƐĞ�ĨĞĞůŝŶŐƐ�ĂƌĞ�ƉĞƌĨĞĐƚůǇ�ŶŽƌŵĂů͕�ďƵƚ�ƚŚĂƚ�ĚŽĞƐŶ͛ƚ�ŵĂŬĞ�ƚŚĞŵ�ŚĞĂůƚŚǇ�Žƌ�ƉƌŽĚƵĐƟǀĞ�
ĂŶĚ�ĐŽƵůĚ�ůĞĂĚ�ƚŽ�ŽǀĞƌǁŚĞůŵŝŶŐ�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌ�ƐƚƌĞƐƐ͘��/ĚĞŶƟĨǇŝŶŐ�ĨĞĞůŝŶŐƐ�ŽĨ�ŐƵŝůƚ�ĂŶĚ�ĂĐŬŶŽǁůĞĚŐŝŶŐ�ƚŚĞŵ�ŝƐ�Ă�ĐƌŝƟĐĂů�ĮƌƐƚ�
ƐƚĞƉ͘�hƐĞ�ǇŽƵƌ�ƉĞƌƐŽŶĂů�ƐƵƉƉŽƌƚ�ŶĞƚǁŽƌŬ�;ĨĂŵŝůǇ͕�ĨƌŝĞŶĚƐ͕�Ă�ĚŽĐƚŽƌ�Žƌ�Ă�ĐŽƵŶƐĞůůŽƌͿ�ƚŽ�ŚĞůƉ�ǇŽƵ�ŵĂŝŶƚĂŝŶ�ǇŽƵƌ�ŽǁŶ�ǁĞůů-
ďĞŝŶŐ�ŝŶ�ƚƌǇŝŶŐ�ĐŝƌĐƵŵƐƚĂŶĐĞƐ͘ 

&ŽƌŐŝǀĞŶĞƐƐ 

&ŽƌŐŝǀŝŶŐ�ǇŽƵƌƐĞůĨ�ŝƐ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƐƚĞƉ�ƚŽ�ŽǀĞƌĐŽŵŝŶŐ�ŐƵŝůƚ͘��ǀĞƌǇ�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞƐ�ĞǆƚƌĞŵĞ�ŐƵŝůƚ�ĨƌŽŵ�ƟŵĞ�
ƚŽ�ƟŵĞ͕�ďƵƚ�ƚŚŝƐ�ŐƵŝůƚ�ŝƐ�ĂůŵŽƐƚ�ŶĞǀĞƌ�ǁĂƌƌĂŶƚĞĚ͕�ĨĂŝƌ͕�Žƌ�ŚĞůƉĨƵů͘�EŽ�ŽŶĞ�ŝƐ�ƉĞƌĨĞĐƚ͕�ĂŶĚ�ǇŽƵ�ĐĂŶ͛ƚ�ďůĂŵĞ�ǇŽƵƌƐĞůĨ�ĨŽƌ�
ƚĂŬŝŶŐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌ�ƌŽůĞ͕�Žƌ�ĨŽƌ�ĚĞůĞŐĂƟŶŐ�ŝƚ�ƚŽ�ƐŽŵĞŽŶĞ�ĞůƐĞ�ǁŚĞŶ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ŶŽ�ůŽŶŐĞƌ�ĐĂƉĂďůĞ͘� 
�Ǉ�ƚĂŬŝŶŐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƌĞƐƉŽŶƐŝďŝůŝƚǇ�ŽĨ�ďĞŝŶŐ�Ă�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌ�Ăƚ�ĂŶǇ�ƉŽŝŶƚ�ŝŶ�ǇŽƵƌ�ůŽǀĞĚ�ŽŶĞ͛Ɛ�ũŽƵƌŶĞǇ�ǇŽƵ�ŚĂǀĞ�ĂůƌĞĂĚǇ�ƐŚŽƵůͲ
ĚĞƌĞĚ�Ă�ŚƵŐĞ�ďƵƌĚĞŶ�ƵŶĚĞƌ�ǁŚŝĐŚ�ŵĂŶǇ�ƉĞŽƉůĞ�ǁŽƵůĚ�ĐƌƵŵďůĞ͘�zŽƵ�ƐŚŽƵůĚ�ďĞ�ƉƌŽƵĚ�ŽĨ�ǇŽƵƌƐĞůĨ͕�ĨŽƌŐŝǀĞ�ǇŽƵƌƐĞůĨ�ĂŶĚ�
ƌĞŵĞŵďĞƌ�Ăůů�ƚŚĞ�ŐƌĞĂƚ�ƚŚŝŶŐƐ�ǇŽƵ�ŚĂǀĞ�ĚŽŶĞ͕�ŝŶƐƚĞĂĚ�ŽĨ�ĐƌŝƟĐŝǌŝŶŐ�ǇŽƵƌƐĞůĨ͘� 
>ĂĐŬ�ŽĨ�ĨŽƌŐŝǀĞŶĞƐƐ�ŝƐ�Ă�ĐŽŵŵŽŶ�ƚŚĞŵĞ�ĨŽƌ�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌƐ�ǁŚŽ�ĮŶĚ�ƚŚĞŵƐĞůǀĞƐ�ĐĂƌŝŶŐ�ĨŽƌ�ƐŽŵĞŽŶĞ�ǁŚŽ�ŽŶĐĞ�ŚƵƌƚ�ƚŚĞŵ�Žƌ�
ƚŚĞŝƌ�ůŽǀĞĚ�ŽŶĞƐ͘�dŚŝƐ�ŝƐ�ŽŌĞŶ�ƚŚĞ�ĐĂƐĞ�ĨŽƌ�ĨĂŵŝůŝĞƐ�ǁŝƚŚ�Ă�ŚŝƐƚŽƌǇ�ŽĨ�ĚŽŵĞƐƟĐ�Žƌ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞ�ĂďƵƐĞ͘�zŽƵ�ĚŽŶ͛ƚ�ŚĂǀĞ�ƚŽ�
ĐĂƌĞ�ĨŽƌ�Ă�ĨŽƌŵĞƌ�ĂďƵƐĞƌ͕�ƌŝǀĂů͕�Žƌ�͚ĨƌĞŶĞŵǇ͛�ďƵƚ�ŝĨ�ǇŽƵ�ĮŶĚ�ǇŽƵƌƐĞůĨ�ŝŶ�Ă�ƉŽƐŝƟŽŶ�ŽĨ�ĚŽŝŶŐ�ƐŽ�ƚŚĞŶ�ĞŵďƌĂĐŝŶŐ�ĨŽƌͲ
ŐŝǀĞŶĞƐƐ�ŝƐ�ƐŽ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�-�ŶŽƚ�ĨŽƌ�ƚŚĞŵ͕�ďƵƚ�ĨŽƌ�ǇŽƵ͘�,ŽůĚŝŶŐ�ŽŶƚŽ�ƌĞƐĞŶƚŵĞŶƚ�ǁŝůů�ŽŶůǇ�ĂŵƉůŝĨǇ�ƚŚĞ�ĐŽŵƉůĞǆ�ĞŵŽƟŽŶƐ�
ƚŚĂƚ�ĐŽŵĞ�ǁŝƚŚ�ďĞŝŶŐ�Ă�ĐĂƌĞŐŝǀĞƌ͘ 

�ĞĂůŝŶŐ�ǁŝƚŚ��ĂƌĞŐŝǀĞƌ�'Ƶŝůƚ�ĂŶĚ�&ŽƌŐŝǀŝŶŐ�zŽƵƌƐĞůĨ 
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